
 

 

OM TE DELEN
Brood 6
Landbrood, kruidenboter  

Amsterdamsch plankje 19.5
Gerookte worst, leverworst, old Amsterdam, Amsterdams zuur

Bitterballen 10
Zaanse mosterd, Amsterdams zuur

Tartaar 15.5
Ossenworst. Amsterdams zuur, picalilly mayo, kropsla, toast

Rundergehaktballetjes 13.5
Pindasaus, krokante ui, bosui, landbrood 

Geitenkaas 14.5
Uit de oven, rode biet, walnoten, kropsla, honingmosterd vinaigrette

SOEP
Franse uiensoep  9.5
Gegratineerde Gruyere kaas

Snert 9.5
Erwtensoep, varkensprocureur, rookworst

BIJGERECHTEN
Gemengde salade   5.5

Patatje  5.5
Mayonaise

Patatje 8,5
Parmezaan, truffelmayonaisse

Huisgemaakte appelcompote   4.5

HEEMELS
3- GANGENMENU
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SOEP
STAMPPOT

WENTELTEEFJE

 

Welkom bij Restaurant Heemelrijck. De familierecepten die je hier vindt, zijn sinds 1949 ontwikkeld door Opa Nars.
Nars opende in dat jaar, ter ere van zijn gedeporteerde beste vriend Cor, een broodjeszaak op het Damrak:

Narco’s Sandwich shop. Voor de oorlog waren deze twee vrienden een acrobatenduo en waren zij in het bezit van een
taxibedrijf, beiden zonder rijbewijs. In de loop der jaren is de sandwich shop uitgegroeid tot restaurant en later tot

Frans-Nederlandse bistro. Dit alles heeft er toe geleid dat de derde generatie de tradities en recepten nu voortzet in het hart
van de Amsterdam, aan het Singel, op het iconische Leidseplein en in de levendige De Pijp.

STAMPPOTTEN & 
SPECIALITEITEN

Zuurkoolstamppot 19.5
Jus, spek & gehaktbal of rookworst

Hutspot   19.5
Jus, spek & gehaktbal of rookworst

Stamppot van de dag 19.5
Jus, spek & gehaktbal of rookworst

Opa Narco’s suddervlees 25.5
Riblappen, aardappelpuree, oergroenten 

Patatje stoof 25.5
Runderstoofvlees, piccalillymayo, Amsterdams tafelzuur van 
Kesbeke

VEGETARISCH
Al onze stamppotten zijn ook vegeratisch te verkrijgen +€2

VLEESGERECHTEN
Slow cooked short rib   34.5
Rundvlees, oergroenten, aardappelpuree, laurierjus

Gildehoenbout 24.5
Oergroenten, aardappelpuree, jus

VISGERECHTEN

Lekkerbek van kabeljauw 24.5
Kabeljauw, patat, tartaarsaus, koolsalade

DESSERTS
Prijswinnend wentelteefje met:

Kaneelijs & kaneelsuiker   10,5
Stroopwafel crumble & stroop  10
Vanille-ijs & advocaat 14%  12,5
 

Heeft u een allergie? Vraag ons personeel om advies.



Op 18-jarige leeftijd begon opa aan zijn eerste baan in
het buitenland, waar hij voor de keuken zorgde en in

zijn vrije tijd sportles gaf aan passagiers. Later werd hij
lid van de Joodse sportclub Maccabi, waar hij begon

met worstelen en boksen onder leiding van Ome Nelis
in sportschool Bisschop.

Na de opening van zijn allereerste
broodjeszaak werd opa Nars door een

Amerikaanse journalist gevraagd waarom
de eieren zo verrukkelijk smaakten. “Kom

morgenochtend om 8 uur terug met je camera,
dan kun je het ochtendritueel van onze kippen
vastleggen,” antwoordde hij. Een maand later

werd dit opmerkelijke tafereel gepubliceerd in
de New York Times.

Sinds 1976 wordt Narco’s Sandwich Shop gerund door de
tweede generatie eigenaren, die het hebben omgetoverd tot de
eerste Frans-Nederlandse bistro van Amsterdam. Traditionele

familierecepten zijn van generatie op generatie doorgegeven en in
‘t Heemelrijck houden we deze culinaire erfenis tot op de dag hoog.

Nars en zijn vriend Cor vormden
een straatacrobatenduo en voerden

imponerende acts uit die veel bekijks
trokken in de stad.
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